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致江宁高职校全体同学的一封信

全体同学，大家好！

鉴于目前新型冠状病毒感染的肺炎疫情形势，省教育厅已启

动江苏省教育系统突发公共卫生事件一级响应。根据上级关于做

好新型冠状病毒感染的肺炎疫情防控工作通知要求，我们现就做

好寒假期间学生防控新型冠状病毒感染的肺炎疫情工作倡议并

提醒如下：

一、各位同学要正确认识新型冠状病毒，不参加聚集性活动，

不提前返校，并积极做好自我防护。

1.正确认识新型冠状病毒。新型冠状病毒感染的肺炎防控工

作信息统一由卫生健康部门发布，可关注国家专业权威部门和主

流媒体的疫情发布，不信谣、不传谣，不恐慌。

2.合理安排出行。建议尽量不要外出，减少朋友聚会及不必

要的出行。如必需外出，须戴口罩。从湖北等其它疫情严峻的地

方返回时，请按有关指引自觉配合实行居家隔离。

3.保持居家整洁。居室要勤通风换气，及时清理垃圾，保持

整洁卫生。

4.注重手部卫生。咳嗽、饭前便后、接触或处理动物排泄物

后要用流水洗手。咳嗽或打喷嚏时使用纸巾或手帕遮掩，防止飞

沫传播。

5.避免接触患者。尽可能避免与任何表现出有呼吸道感染症

状的人（如发热、咳嗽或打喷嚏、流鼻涕等）密切接触。
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6.合理安排饮食。不要接触和食用野生动物，食用肉类和蛋

类要煮熟煮透。

7.合理安排作息。养成良好的作息规律，保证充足睡眠。落

实寒假家庭作业，积极参与网络平台学习，加强体育锻炼，增强

体质和抵抗力。

8.积极主动就医。出现发热、咳嗽或打喷嚏、呼吸急促等疑

似新型症状，请戴好口罩前往医院就诊。

9.主动及时报告。如有发烧、咳嗽等身体不适情况，不要返

校，并立即向班主任老师报告。自觉做好治疗，待完全康复后再

返校。

10.配合排查登记。假期学生不提前返校，积极配合学校开

展假期动向相关排查。

二、鉴于目前疫情的严重性，各位同学不准提前到校报到，

发烧期的学生不准返校，去过湖北或接触湖北人员的学生要汇

报，据实说明近期是否有到武汉等疫情较严重地区的旅行和居住

史、以及与类似肺炎患者的接触史、动物接触史等情况。

三、各同学要主动配合班主任做好近期到湖北（尤其是武汉）

等地区旅行或探亲等情况的排查工作，若有此情况及时告知班主

任老师。

四、落实每日疫情防控“零报告”制度，不得漏报、迟报、

瞒报。请各同学每日 14:00 前把自己疫情防控情况报给班主任，

以便班主任汇总后上报学校。
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五、请密切关注学校疫情防控工作的最新通知和要求，如上

级部门出台新的要求，以后续通知为准！开学时间延至 2 月 16

日，如若调整，将另行通知。

疫情防控，人人有责。要打赢这场没有硝烟的疫情防控战，

需要每一位同学的支持和参与。让我们携起手来，不信谣、不传

谣，科学防控、众志成城，为夺取防控疫情的全面胜利共同努力。

值此新春佳节之际，祝各位同学节日快乐，身体健康，阖家

幸福！

江宁高职校防控工作领导小组

2020 年 1 月 30 日


